
糖糖糖尿尿尿病病病教教教室室室   
場 所：当院 ２階講堂 

参加費：５００円（１日）釣り銭のないようお願いいたします 

※開催時間が変わりました！！  

糖尿病でないかたもお気軽にご参加ください 

 

日時：平成３０年５月３１日（木曜） （受付 12：45） 

① 13：00～糖尿病交換表について （小圷管理栄養士） 

② 13：30～フットケア②自分の足を見てみよう 実技編 

（看護師） 

③ 14：00～実は運動療法って意外と簡単なんだって・・・  

         （北川理学療法士） 

                   

日時：平成３０年６月１日（金曜） （受付 12：45） 

① 13：00～血糖変動が大きいタイプの危険な糖尿病 

（蘇原医師） 

② 13：30～定期的に検査をして合併症を早期診断！ 

（中村臨床検査技師） 

③ 14：00～注射薬にはどんなものがあるの？（花塚薬剤師） 

----------------切り取り線-------------------- 

申し込み用紙 
事前申し込み丌要です（12：45～会場にて受付いたします） 

ご記入の上、当日参加費と一緒に提出して下さい 

日にち ５月３１日  ・  ６月１日  ・  ２日間両方 

フリガナ 

名前 

 生年

月日 

大正・昭和・平成 

   年   月   日 

横浜保土ケ谷中央病院   

２階でエレベーターを降り 

左にお進みください。 

看板が出てきたら左です。 


